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IVADAS

Siuo leidiniu Sveikatos mokymo ir ligorevencijos centro Sveikatos mokykla siekiadpiad
savarankiSkai besimokantiems pagal privalomojo psims pagalbos mokymo pagringitkodas
PP) ir tstine (kodas PT) programas.

Temos ir klausimai sudaryti vadovaujantis LietsivRespublikos sveikatos apsaugos
ministro 2008 m. sausio 28 gakymu Nr. V-69 ,[@l Privalomyjy pirmosios pagalbos, higienos
jgadziy, alkoholio ir narkotik Zalos Zmogaus sveikatai mokyrr atestavimo tvarkos apraso ir
Asmeny, kuriems privalomas sveikatos ir (ar) pirmosioggdhos mokymas, profesijr veiklos
sriciy graso, mokymo programkody ir mokymo periodiSkumo patvirtinimo* beiélesniais jo
pakeitimais (2016 m. liepos 13 gakymas Nr. V-932, 2017 m. balandzio 24sdkymas Nr.V-
464, 2017 m. spalio 16 gkakymas Nr. V-1188, 2018 m. sausio 1isdkymas Nr. V-30).

Taip pat pateikiame praktini uzdu@iy pavyzdzy (situaciy aprasym) bei
rekomenduojamos liter@os sras.



PRIVALOMOJO PIRMOSIOS PAGALBOS MOKYMO
PAGRINDIN ES PROGRAMOS TEMOS IR
KLAUSIMAI SAVIRUOSAI

Privalomos temos

Klausimai saviruoSai

1. Kockl reikia jvertinti jvykio vietos saugug?

2. Kaipjvertinti jvykio vietos saugug?

1.1vykio vietos saugumo ir
nukentéjusiojo  buklés jvertinimas.
Gyvybei pavojingos psichikos
busenos, @ atpazinimas, pirmoji
pagalba ir medicinos pagalbos

organizavimas. Psichologias pagalbos

3. Kodkl teikiant pirmgjg pagally reikia mivéti gumines
pirstines?

principai.

4. Kokioms glygoms esant nukegjtisiji batina perkeltij
sauga aplinkg?

5. Kas yra pirmoji pagalba ir koks yra jos tikslas?

6. Kokie yra pagrindiniai gyvyds pozymiai?

7. Kaipjvertinti, kokia pagalba reikalinga nukéjtsiajam?

8. Koctl negalima palikti nukeijusiojo be prieiros iki
mediky atvykimo?

9. Kokios dazniausiai pasitaik&ins psichologigs Kliatys,
trukdartios suteikti pirmja pagalla?

10. Kaip padti zmogui, iStiktam psichologinio streso?

11. Kaip iSkviesti medicinos pagallkokiu telefono
numeriu skambinti?

2. Pradinis  gaivinimas. Pradinis
gaivinimas naudojant iSorini Sirdies

12. Koctl reikia moléti teikti pirmaja pagalba?

defibriliatori v.

13. Kokie yra Klinikires mirties pozymiai ir kiek ji gali
trukti?

14. Kokia yra pirmosios pagalbos veiksseka (gaivinimo
algoritmas, gyvybs grandigs eiliSkumas)?

15. Kas yra pradinis gaivinimas?

16. Koks yra pradinio gaivinimo tikslas?




17. Kaipjvertinti pagrindines gyvys funkcijas?

18. Kuo skiriasi kdikiy ir vaiky patikra?

19. Kaipjvertinti, ar nukergjusysis yra gmoningas?

20. Kada, kod ir kaip nukengjusiji reikia paguldyti
stabilig Sonire packti?

21. Kaip nustatyti, ar Zmogus &§woja?

22. Kaipjvertinti, ar yra kraujotaka (ar plaka Sirdis)?

23. Kokia turi lmti pirmosios pagalbos veikspseka, jeigu
pagall teikiate vienas?

24. Kaip atliekamas dirbtinis kpavimas?

25. Kokie yra du pagrindiniai dirbtinio kpavimo kidai?

26. Kaip gaivinant palaikyti (atkurti) kraujotgk

27. Kurioje vietoje dsite delnus ant kitinés lastos
gaivindami nukeriusjji?

28. Koks turi lti kriitinés lastos paspaudiir jpatimy
santykis?

29. Kiek gaivinant per mingtvidutiniSkai reikia atlikti
kritinés lastos paspaudimir oro jputimy?

30. Koks yra efektyvios kompresijos @kinés lastos
paspaudim) gylis ir greitis, kad kraujasiby iSstumtas is
Sirdies skilvely?

31. Kiek mililitry oro vienojpiitimo metu vidutiniSkai reikia
jpasti j plawius?

32. Kokioje padtyje gaivinsite nukerjusjjj?

33. Kokia turi liti gaivintojo kKino padtis atliekant pradin
gaivinimg?

34. Kiek laiko reikia gaivinti nukegjusiji?

35. Kiek laiko vienas suayg Zzmogus gali kokybiskai atlik
pradin gaivinimg?




36. Per kiek laikavyksta biologi mirtis?

37. Kokie yra biologias mirties pozymiai?

38. Kam yra naudojamas automatinis iSorinis Sirdies
defibriliatorius?

39. Kada yra pats tinkamiausias laikas prijungti autmje
iSorinj Sirdies defibriliatony?

3. Kraujavimo stabdymas. Sautirés, | 40. Kiek kraujo netekus Zzmagyali istikti mirtis?
durtinés ir  pléStines  Zaizdos.
Tvarstymas. 41. Kokias Zinote kraujavimaigis?

42. Koks kraujavimas yra pavojingiausias zmogaus

gyvybei?
43. Koks yra arterinis kraujavimas?

44. Koks yra veninis kraujavimas?

45. Koks yra kapiliarinis kraujavimas?

46. Kokie yra vidinio kraujavimo pozymiai?

47. Kaip sustabdyti vidirkraujavimy?

48. Kaip sustabdyti iSorjrarterirj ir venin kraujaving?

49. Kaip sustabdyti artefinkraujaving esant atviram
Slaunikaulio iziui?
50. Kokius Zinote iSorinio kraujavimo stabdymiadions?

51. Kokie hiity pirmosios pagalbos veiksmdarus vidin
kraujaving?

52. Kokie ity pirmosios pagalbos veiksmai, stabdant
iSorin; kraujaviny?

53. Kokie yra laikinieji kraujavimo stabdymaidbai?

54. Kaip ant zaizdos u#t spaudziargjj tvarsf?

55. Kas yra ir kam naudojamas skubios medicinoslpag
turniketas?




56. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai Sokojatve

57. Kokias Zinote ZaizdrasSis?

58. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai esantisaus
Zaizdoms?

59. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai esantitms
ar pkstinems zaizdoms?

60. Kuo pavojingos Sautis ir durtires Zaizdos?

61. Kaip teiksite pagaip jei krutinés lagstos sienoje yra
»Siurbianti* zaizda?

62. Kaip teiksite pirmja pagalla, jei matote iSkritusius
pilvo organus?

63. Kokios priemoés naudojamos Zaigdvarstymui?

64. Kokie yra naudojami tvarstymaidai?

65. Kam naudojami trikangg formos tvar&ai?

66. Kokiy taisykliy reikia laikytis tvarstant zaizdas?

67. Kokios yra zaizglinfekcijos profilaktikos priemoés?

4. Nukentéjusiojo parengimas
transportuoti. Pazeistos Kino dalies,
esant mzimui ar iSnirimui,

imobilizavimas, traumuoty, suZaloy
asmeny neSimas.

68. Kokie yra nukerjusiojo skubaus pegkmo bidai?

69. Kaip parengti transportuoti nukéjoisjji?

70. Kokiy traumy atveju be specialaus transporto negalima
transportuoti nukegjusiojo?

71. Kokie yra kau] laziy pozymiai?

72. Kokie yra ghariy iSnirimo pozymiai?

73. Kokia pirmoji pagalba turitii suteiktajtarus kaul
laZius?

74. Kokia pirmoji pagalba turititi suteikta,jtarus gnariy
iSnirima ar panirim?

75. Kokl draudziama judinti ir transportuoti nukejutsjjj,
neimobilizavusiizusiy kauly?




76. Kokie yra kau] [aziy imobilizavimo hidai
(priemores)?

77. Kokios yra pagrindigs imobilizavimo taisykds?

78. Koctl negalima patiems bandyti stidlazgaliy j vieta?

79. Kol negalima keisti nukegjusiojo padties,jtarus
stuburo 41zj?

80. Koctl po avarijos negalima nukeisiojo traukti iS
automobilio, neuzgjus kaklojtvaro (tarus kaklo slankstefi
pazeidin)?

81. Kaip elgtigtarus, kad galiiiti Iuze dubens kaulai?

5. Pirmosios pagalbos teikimag
asmenims, patyrusiems anafilaksy,

82. Kaip atpazinti anafilaksirsolq?

suspaudimg, elektros trauma, terminij
ar cheminj nudegimg, paveiktiems

83. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai anafilaiks
Soko (anafilaksiés reakcijos) atveju?

. 84. Kokiy saugumo priemonireikia imtis teikiant pirmja
‘pagalla elektros traunn patyrusiam nukegjusiajam?

85. Kokius veiksmus pirmiausiai reikia atlikti i&trkus
skendugzmogy iS vandens?

86. Ka daryti teikiant teikti pirmja pagalla, jei uzsprings
Zmogus smoningas (esant dalinei gwavimo tak
obstrukcijai)?

zaibo, iStiktiems saués ar Silumos
smiagio, suSalusiems, skendusiems
bandziusiems pasikarti,
uzspringusiems, ivykus miokardo

infarktui, galvos kraujotakos

sutrikimams, epilepsijos priepuoliui,

apalpus, netekusiems  g@nonés,

jkastiems vabzdzio ar gywno,

apsinuodijusiems, prasi@jus

gimdymui.

87. Kaip gaivinti gmores netekuguzspringugj, esant
visiSkai kwpavimo tak; obstrukcijai?

88. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmaiysideginy
atvejais?

89. Kokig pirmgja pagalla suteikti Zaibo paveiktam
Zmogui?

90. Kokie yra perkaitimo (Silumos, saslsniigio) pozymiai
ir pirmosios pagalbos veiksmai?

91. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai nusalimo
atveju?

92. Kokie yra bendro suSalimo pozymiai ir pirmosios
pagalbos suSalusiajam veiksmai?

93. Kaip suteikti pirmja pagalla bandziusiajam pasikarti?

94. Kokie yra miokardo infarkto simptomai ir pirmaos
pagalbos veiksmai, kol atvyks medikai?




95. Kokie yra insulto (galvos kraujotakos sutrikgm
simptomai ir pirmosios pagalbos veiksmai, kol atvyk
medikai?

96. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai apalpusaa
epilepsijos priepuolio iStiktam Zmogui?

97. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai vabzdzio
gyvino jkastam zmogui?

98. Kaip pasalinti bits geluon, iStrauktijsisiurbusa erke?

99. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai apsinuadi
maistu, grybais ar nuodingaisiais augalais?

100. Kokie galimi pirmosios pagalbos veiksmai pol&sis
gimdymui?

6. Darbo vietos ar veiklos ypatumai,

101. Kokie fiziniai, cheminiai ir biologiniai veiksai gali
buti pavojingi Zmogaus sveikatai ir gyvybei?

102. Kokie yra nuogl patekimoj zmogaus organizgn
keliai?

galimy nelaimingu atsitikimy
prevencija. Apsinuodijimo
nuodingosiomis medziagomis
simptomai. Pirmoji pagalba

nuodingosioms ir pavojingoms
medziagoms patekus ant odog,akis, i

103. Kokie apsinuodijimo smadknis, gamtigmis dujomis,
amoniako garais, pesticidais, daipikliais pozymiai ir
pirmosios pagalbos apsinuodijusiajam veiksmai?

kvépavimo takus.

104. Kokie apsinuodijimo alkoholiu ir jo surogatéigomis
psichikg veikiantiomis medziagomis pozymiai ir pirmosio
pagalbos apsinuodijusiajam veiksmai?

T7

7. Pirmosios pagalbos rinkinys,
individualios teikian¢iojo pirm aja

105. Kokia yramores pirmosios pagalbos rinkinio stis?

pagalba apsaugos priemoss.

106. Kokia yra motoriés transporto priemas pirmosios
pagalbos rinkinio sudis?

107. Kokia yra motociklo pirmosios pagalbos rinkini
sudktis?

108. Kokios yra ir kokiu tikslu naudojamos teikiajo
pirmaja pagalla apsaugos priemeés?

109. Kokiomis ligomis galime uZzsiésti per nukerdjusiojo
kraujg, nenaudodami apsaugos priemgahi
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PRIVALOMOJO PIRMOSIOS PAGALBOS MOKYMO
TESTINES PROGRAMOS TEMOS IR
KLAUSIMAI SAVIRUOSAI

Privalomos temos

Klausimai saviruoSai

1. Pradinio
kartojimas,

gaivinimo
pradinis  gaivinimas
naudojant  iSorini  defibriliatori u;
vaiky, naujagimiy, néstiyju,
pagyvenusy Zmoniy ir nejgaliyjuy
gaivinimo ypatumai.

igudziy

1. Kokie yra klinikires mirties pozymiai ir kiek ji gali
trukti?

2. Kaipjvertinti pagrindines gyvys funkcijas?

3. Kokia yra pirmosios pagalbos veiksiseka (gaivinimo
algoritmas, gyvybs grandigs eiliSkumas)?

4. Kiek gaivinant per mingtvidutiniSkai reikia atlikti
kriitinés lagstos paspaudimir oro jpatimy?

5. Koks yra efektyvios kompresijos (itinés lastos
paspaudim) gylis ir greitis?

6. Kuo skiriasi kdikiy ir vaiky patikra?

7. Kokie yra naujaginui gaivinimo ypatumai?

8. Kokie yra vailg iki 5 m. amziaus gaivinimo ypatumai?

9. Kokie yra B8Ciyjy gaivinimo ypatumai?

10. Kokie yra pagyvenuszmoniy gaivinimo ypatumai?

11. Kam yra naudojamas automatinis isorinis Sirdies
defibriliatorius?

12. Kas gali naudoti automagii$orin Sirdies
defibriliatoriy?

13. Kaip suzinoti, reikia ar nereikia defibriliudti

14. Kokie yra vaily defibriliavimo ypatumai?

15. Koctl gaivinamojo negalima liesti defibriliacijos metu

NJ
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16. Kada yra pats tinkamiausias laikas prijungti auttmg
iSorinj Sirdies defibriliatony?

2. Imobilizavimo badai ir priemonés, | 17. Kokie yra nukesjusiojo skubaus pe&kimo bidai?
nukentéjusiojo parengimas
transportuoti,  pagalbos  teikimas| 18. Kaip parengti transportuoti nukejuisijj?
transportuojant. Psichologine
pagalba.

19. Kaip teisingai nuimti motociklininko ar dviratnko
Salmy?

20. Kokiy traumy atveju be specialaus transporto negalimja
transportuoti nukegjusiojo?

21. Kokie yra kau] laziy pozymiai?

22. Kokie yra ghariy iSnirimo pozymiai?

23. Kokia pirmoji pagalba turitii suteiktajtarus kaul
lGzius?

24. Kokia pirmoji pagalba turitii suteikta,jtarus gnariy
iSnirima ar panirin?

25. Koctl draudziama judinti ir transportuoti nukéjutsjjj,
neimobilizavusizusiy kauly?

26. Kokie yra kau] [aziy imobilizavimo hidai
(priemores)?

27. Kokios yra pagrindits imobilizavimo taisylds?

28. Koctl negalima patiems bandyti sitdliizgaliy i vieta?

29. Koctl negalima keisti nukesjusiojo padties,jtarus
stuburo 47;?

30. Koctl po avarijos negalima nukefusiojo traukti iS
automobilio, neuzgus kaklojtvaro (tarus kaklo slanksteji
pazeidim)?

31. Kaip elgtisjtarus, kad galiiiti [iZze dubens kaulai?

32. Kokie yra pirmosios pagalbos ypatumai, kai
nutraukiamos #&no dalys?

33. Kokios yra dazniausiai pasitaikaws psichologins
Klittys, trukdadios suteikti pirmja pagalla?
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34. Kaip padti Zmogui, iStiktam psichologinio streso?

3. Pirmosios pagalbos teikimag
apsinuodijimuy, imiy, gyvybei

35. Kaip atpazinti anafilaksirsoky?

pavojingu bakliy metu. Bendrieji
ikistacionarin és pagalbos ypatumai.

36. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai anafilaiks
Soko (anafilaksiés reakcijos) atveju?

37. Kokiy saugumo priemonireikia imtis teikiant pirmja
pagally elektros traump patyrusiam nukeggusiajam?

38. Kokius veiksmus pirmiausiai reikia atlikti i&trkus
skendugzmogy iS vandens?

39. Ka daryti teikiant pirmja pagalla, jei uzsprings
Zmogus smoningas (esant dalinei gwavimo tak
obstrukcijai)?

40. Kaip gaivinti gmores netekusuzspringugi, esant
visiSkai kwpavimo taky obstrukcijai?

41. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmayvsideginy
atvejais?

42. Kokig pirmaja pagalla suteikti zaibo paveiktam
Zmogui?

43. Kokie yra perkaitimo (Silumos, saslsnugio) pozymiai
ir pirmosios pagalbos veiksmai?

44. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai nusalimo
atveju?

45. Kokie yra bendro suSalimo pozymiai ir pirmosios
pagalbos suSalusiajam veiksmai?

46. Kaip suteikti pirmja pagalla bandziusiajam pasikarti?

47. Kokie yra miokardo infarkto simptomai ir pirmos
pagalbos veiksmai, kol atvyks medikai?

48. Kokie yra insulto (galvos kraujotakos sutrikjm
simptomai ir pirmosios pagalbos veiksmai, kol atvyk
medikai?

49. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai apalpusaa
epilepsijos priepuolio iStiktam Zmogui?

50. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai vabzdzio
gyvuno jkastam Zmogui?

51. Kaip pasalinti bits geluon, iStrauktijsisiurbusa erke?
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52. Kokie yra pirmosios pagalbos veiksmai apsinusdi
maistu, grybais ar nuodingaisiais augalais?

53. Kokie galimi pirmosios pagalbos veiksmai prajsid
gimdymui?

54. Kokie apsinuodijimo smatknis, gamtigmis dujomis,
amoniako garais, pesticidais, dairpikliais pozymiai ir
pirmosios pagalbos apsinuodijusiajam veiksmai?

55. Kokie apsinuodijimo alkoholiu ir jo surogatakgomis
psichikg veikiantiomis medziagomis pozymiai ir pirmosio
pagalbos apsinuodijusiajam veiksmai?

7

56. Kokie yra pirmosios pagalbos ypatumai, svetinilms
patekug nafiralias Kino angas (ausies landas, jnokt.)?

57. Kokie yra pirmosios pagalbos ypatumaindjstrigus
svetimKiniams?

58. Kokie yra pirmosios pagalbos ypatumai uzsprsngu
vaikui?

59. Kokie yra pirmosios pagalbos ypatumai uzsprsngu
naujagimiui?

60. Kas teikia skuhiikistacionarig medicinos pagal®

4. Pirmosios pagalbos naujoés.

61. Kam yra naudojamas automatinis isorinis Sirdies
defibriliatorius?

62. Kas gali naudoti asutomatisorinj Sirdies
defibriliatoriy?

63. Kaip suzinoti, reikia ar nereikia defibriliudti

64. Kas yra ir kam naudojamas skubios medicinoslpag
turniketas?

65. Kokius zZinote naujus imobilizacijosidus ir metodus?
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PRIVALOMOJO PIRMOSIOS PAGALBOS MOKYMO
PRAKTINI U UZDUOCIU PAVYZDZIAI

Situacijos aprasas

Uzduotis

1. 1S durtinés bei pjautinés zaizdos kaigje kaklo puséje
tryksta stipri, pulsuojanti kraujo srov é.

Pademonstruokite
pagally.

teikin  pirmaja

2. Automobilis partrenké pésCiaji. Matomas atviras
deSiniojo Slaunikaulio lazis.

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagall.

3. Nutraukta kair é plaStaka.

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagall.

4. Sporto sa¢je sportuojantis 49 met vyras staiga
susiima uz kratinés ir krenta ant grindy. Jtariate, kad ji
iStiko miokardo infarktas.

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagall.

5. Nustatte durtine, gausiai kraujuojanéia kraitinés
lgstos Zaizd su oro burbuliukais. Nukentgj élis iSblySkes,
dasta.

Pasakykite, k jtariate.
Pademonstruokite teikiarpirmaja

pagally.

6. Verciantis automobiliui iSkrito Zmogus. Matomi P:d:lrglgsnztétioklte teiktinos  pirmosips

nubrozdinimai, kraujuojan €¢ios pjautinés zaizdos pag

7. Vaziuojamojoje kelio dalyje rastas gulintis asma. Iver_tinkite situacy  ir nukenéjusiojq
sveikatos  bklg, pademonstruokite

Ivykio liudinink y néra.

pirmosios pagalbos veikspsek.

8. Radote suSaluszmogu.

Pademonstruokite pirmosios pagalk
veiksmy sek.

0s

- _ . Pademonstruokite, kaip paguldysjte
9. Zmogus kwpuoja, bet yra negmoningas. nukengjusiji j stabiliy Sonire packt].
10. Zmogus gavo stipy smiigj j veida, jam i$niro Pademonstruokite  teikin pirmaja
apatinis zandikaulis. pagalta.
O TR S & - Pasakykite, koks tai kraujavimas.
11. IS gilios pjautinés Zaizdos deSige Slaunyje
griios plaufines zalz 4 unyl Pademonstruokite  teikian pirmaja

nenutriakstama srovele teka tamsiai raudonas kraujas.

pagalta.
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12. Nukengjusiajam kr itin éje jsmiges peilis.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagalla.

13. Zmogus apsinuodijo neaiskios kilrés alkoholiniu
gerimu. Prarado samone.

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagalla.

14. Darbininkas rankas apsipye stiprios koncentracijos
sieros riagStimi.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagall.

15. Kiauriné Zaizda pilvo srityje, matyti iSkrite vidaus
organai.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagall.

16. Avarijos metu nukengjusysis stipriai nukraujavo,
IStiko trauminis Sokas.

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagall.

17. 1S ezero dugnd vandens pavirSi iStrauk éte
skenduoi.

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagall.

18. Avarijos metu nuo kelio Slaito vetiantis
automobiliui iSkrito keleivis, kuris buvo neprisiseges
saugos dirzo. Dejuoja iS skausmo.

Ivertinkite situach, pademonstruokite
savo veiksmus bei teiktirpirmaja

pagally.

19. Nukentjusiajam i veidg igélé bite.

Pademonstruokite, kaip iStrauksite
geluon ir suteiksite pirmja pagally.

20. Oro uoste, kur yra iSorinis automatinis
defibriliatorius, staiga prarad ¢s amone nukrenta
keleivis. Nekwpuoja, Sirdies veiklos pozymi néra.

Pademonstruokite pradin gaivinimg,
naudojant isorin automatit
defibriliatoriy.

21. Ant Saligatvio guli Zmogus besgmonés, be
akivaizdziy traumos pedsaky.

Pademonstruokite pradinio gaivinimo
sely, kai pagalb teikia keli gaivintojai.

22. Automobilis partrenké péstiajj. Zmogus guli
vaziuojamojoje kelio dalyje ir pats negali juckti (jtariate
suzalojimus juosmens-dubens srityje, dubens kawl
lGzZius).

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagalla.

23. Mama nepasteBjo, kada vaikas nwjo i vonios
kambarj ir atsisukes indef su cheminiu tirpalu jo
paragavo. Mama isgirdo, kad vaikas pradjo spjaudytis,
verkti.

Pademonstruokite  galimus
pirmosios pagalbos veiksmus.

mam

24. Zmogus nusalo kojas.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagall.

25.1vykio vietoje guli nukentéjusysis, kuriam dél
Sautinio suzalojimo yra liZe kair és blauzdos kaulai.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagalla.
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26. Statybviegje nuo mazdaug 2 m auk&o pastoliy
nukrito darbininkas. Nukent éjusysis atsakirgja i
klausimus, bet jawfia skausmy nugaros srityje ir negali
pajudinti koj u.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagall.

27. Kaimo sodyboje valgydamas SaSlykuzspringo
poilsiautojas.

Pademonstruokite teiktirpirmaja
pagalla.

28. Zmogy istiko trauminis Sokas.

Pademonstruokite teiktarpirmaja
pagally, kol atvyks greitoji medicinos
pagalba.

29. Automobilis trenkési j medi vairuotojo puséje.
Automobilis gerokai apgadintas, vairuotojas, 26 mat
vyras, guli zokje mazdaug uz 10 mety nuo jvykio
vietos. Nustatote, jog nukendjes Zmogus be gmoneés.

Kv épavimas nereguliarus, gargiantis. Aplink akiduobes
yra kraujosruv y, iS abiej Snerviy ir kairiosios ausies
kraujuoja. Nukent ¢jusiojo oda blyski, lapos
pamélynavusios

Pademonstruokite teiktrpirmaja
pagalla.

30. Nukengjusysis yra neamoningas, matyti daug
nubrozdinimy, aiSkiai deformuota Kkairioji Slaunis.
Kvépavimo takai atviri, kvépavimas nereguliarus.
Ciuopiant juntamas silpnas miego arterijos pulsas
taciau apziaréjus iSorinio kraujavimo pozymiu niekur
nematyti. Odos spalva normali, palpuojant jakiama,
kad apatinés gahinés Siltos. Ranky oda blyski, vesi.

Pasakykite, & jtariate.
Pademonstruokite teikiarpirmaja

pagally.
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